Uitnodiging Noaberavond Bekijk de webversie
14 januari

Noaberhulp Vrijwilligers

Palliatieve
Zutphen | Brummen

e | 22 Noaberhulp
Nieuws

Voorwoord van de voorzitter bestuur

We kijken terug op een mooi geslaagd 2024! We hebben een mooi jubileumfeest gehouden in het
voorjaar. Fijn om zo samen met jullie en onze relaties stil te staan bij het mooie werk wat we met
elkaar doen. We gaan op naar het volgend jubileum! Onze jaarlijkse traditie: de eindejaar bijeenkomst
was een geslaagde afsluiting van het jaar. Naast het individuele karakter van dit werk, blijft het ook
belangrijk om elkaar af en toe te ontmoeten en de verbinding met Noaberhulp te hebben.

We gaan nu het nieuwe jaar in waar het nodige op stapel staat, een belangrijke gebeurtenis wordt het
pensioen van Joke Sieverink. We laten dit uiteraard niet stilletjes voorbij gaan, op dinsdag 11 februari
organiseren we een afscheidsreceptie. Dus houdt deze datum vrij tussen ongeveer 16.00 - 18.00 uur,
locatie Woodbrookers te Barchem.

Met het vertrek van Joke, hebben we besloten om terug te gaan naar twee coordinatoren. Tweede
helft december is het gelukt om twee nieuwe coodrdinatoren te vinden! Ze komen zich op de
vrijwilligersavond van 14 januari voorstellen, vanuit het bestuur zal Ineke Maciag aanwezig zijn. Het
zijn Elly Plasmeijer en Joke Westdijk. Joke Sieverink zal de komende twee maanden hen helpen bij
het inwerken. We hebben alle vertrouwen dat we zo de opvolging van Joke goed hebben geregeld.
Verder fijn om te melden dat Hermi de komende periode nog aan willen blijven als vrijwilliger
coordinator, daar zijn we heel blij mee! Naast Joke heeft ook Hermi zich het afgelopen jaar
bovengemiddeld ingezet voor Noaberhulp, veel dank Hermi!

Tot slot nogmaals veel dank voor jullie inzet het afgelopen jaar en wij wensen jullie allemaal een
gezond, voorspoedig en gelukkig 2025!

Namens het bestuur,

Viola Zevenhuizen
Voorzitter

Uitnodiging Noaberavond 14 januari

Uitnodiging Noaberavond 14 januari, meld je aan in de poll in de app. Noaberhulp oproep.
locatie: Marspoortstraat 10 Zutphen ( bovenste bel)

Graafschaploge Odd Fellow
Parkeren mag langs de ljsselkade.

start: vanaf 19.45 uur inloop met koffie
20.00 uur start bijeenkomst.

Deze avond staat in het teken van het kennismaken met Elly en Joke, de nieuwe coordinatoren.
We blikken terug op onze inzetten in 2024 en delen ervaringen.

Save de date 11 februari. Deze noaberavond neemt Joke afscheid als coordinator van Noaberhulp.

Bericht:
Beste Allemaal,

Langs deze weg wil ik jullie laten weten dat ik stop met de functie als vertrouwenspersoon.
Ondanks de roerende tijd heb ik met veel waardering mogen meekijken naar jullie inzet en
betekenisvol werk.

Graag wil ik jullie dan ook bedanken voor de mooie momenten en gesprekken.

Ik wens ieder een goed en inspirerend 2025

Riet van Poll

Mijn naam is Elly Plasmeijer, ik ben 62
jaar en woon in Lochem.

Ik ben verpleegkundige en heb in
verschillende ziekenhuizen gewerkt, de
afgelopen 13 jaar werkte ik in de
palliatieve zorg waar mijn hart ligt, het is
en blijft bijzonder om, hoe klein soms
ook, net even dat verschil te kunnen
maken voor de cliént en de naasten.

Ik heb heel veel zin om te beginnen, zie
er naar uit om jullie te leren kennen en
om met jullie samen te werken aan de
missie van Stichting Noaberhulp,
namelijk het “Er zijn” en het
ondersteunen van cliénten in de laatste
fase van hun leven en van hun naasten.
Tot gauw!

Joke Westdijk stelt zich kort voor

Ubuntu: ik ben ........ omdat wij zijn! Dit

mooie Afrikaanse besef dat wij als

mensen allemaal met elkaar zijn

verbonden spreekt mij zeer aan en maakt

dat ik ernaar uitkijk om (samen met Elly) EN PLEZIER
als coordinator mijn steentje aan , MET JE NIEUWE K

Noaberhulp bij te dragen. '
Zeven jaar geleden is een dierbare

vriendin liefdevol verzorgd in een -
hospice. Ik heb toen ervaren met hoeveel
toewijding vrijwilligers zich inzetten.
Sindsdien ben ik nog meer gaan lezen
over het leven en de dood. Over hoe
verschillend wij mensen daarmee
omgaan. En hoe de dood bij het leven
hoort.

Mijn werkachtergrond is zeer divers:
docent, beleidsmedewerker,
loopbaancoach, cooérdinator in het
sociale domein. Van alles denk ik wel iets
te kunnen gebruiken in mijn nieuwe
functie.

Ik zie ernaar uit met ieder van de
vrijwilligers persoonlijk kennis te maken
en hoop dat we aan het eind van 2025
met elkaar terugkijken op een geslaagd
eerste jaar van samenwerking! Een jaar
ook waarin we met en van elkaar hebben
geleerd.

Hartelijke groet,

Joke Westdijk

2024 2023
inzet 54 46
aanvragen 24 15
zonder inzet
totaal 78 61
uren 1369 1283
ochtend 7 14
middag 34 51
nachten 139 119
totaal
dagdelen 180 184
gem. uren 25.35 27.9
inzet
zutphen 23 14
lochem 16 15
brummen 5 5
bronckhorst 10 7

VPTZ academie

VPTZ academie

Wil je een cursus volgen, kijk op de site van de VPTZ voor de mogelijkheden.
https://www.vptz.nl/

Opgeven via de coordinatoren

Huishoudelijke zaken

Coordinatie

Het telefoonnummer van Noaberhulp 06-10465495 wordt doorgeschakeld naar Teamtelefoon
0850003941
Zet nummer 085-0003941 in het contact van Noaberhulp

De coordinatoren wisselen op vrijdag morgen van telefoonwacht. Wil je teruggebeld worden
stuur dan een verzoek via de app.

Het is daarom erg belangrijk dat jullie de apps op de telefoon regelmatig controleren. De
coordinatie gaat via de roze Nedap Ons

en het blauwe Ons Dossier.

Denk er aan dat je in de roze app de juiste ontvanger intoetst. Thuis Noaberhulp gaat naar
iedereen.

De Whats app komt niet bij iedereen terecht en is niet om te zetten per dienst.
Declaraties
Ooit is de afspraak gemaakt om in de eerste week van het kwartaal de declaraties van het

voorgaande kwartaal in te dienen. Dit is een beetje op de achtergrond geraakt.
Declaratieformulier is op te vragen bij Joke.

Samenstelling bestuur 2025

Het Bestuur:

e Viola Zevenhuizen voorzitter

e Yvette Giesen secretaris

e Jan Groot penningmeester

¢ Ineke Maciag marketing en communicatie
(vacature)

e Yvonne ten Holder contact vrijwilligers
(vacature)

f BDCNA

Facebook Twitter Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@stichtingnoaberhulp.nl toe aan uw adresboek.
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